
    

4 Stunden               Spinning
    Marathon

Samstag, den  03. Februar 2024
 von 11:30 – 15:30

• 4 Stunden mit unterschiedlichen Formaten

  11:30 – 12:25:   Ingolf / Nico       12:30 – 13:25:   Rike / Klaus
  13:30 – 14:25:   Kathrin / Nico    14:30 – 15:30:   Hagen / Jörg

• für Getränke, Obst und Kuchen ist gesorgt

• für Nichtmitglieder 18,- oder 2 Stunden der 10er-Karte, für  
  Mitglieder u. Hansefit kostenlos 

Informationen und Anmeldung unter: 0441 / 36 111 700
KONTAKT  ÖFFNUNGSZEITEN
Friedhofsweg 15  Mo – Do:08:00 - 22:00 Uhr
26121 Oldenburg  Freitag :08:00 - 21:00 Uhr
0441 / 36 111 700  Sa – So :10:00-18:00 Uhr
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